Endstand 2025 1.12.2025 TEAMDUSCHER
Events 119 Teamsiege 34
Teilnehmer 275 Einzelsiege 83
Starts 738 Gesamtkilometer 12.601,8 km
Warmduscher des Jahres
mannlich weiblich
Platz Name Punkte Platz Name Punkte

1 Ulf K. 219,7 1 Karin M. 311,0

2 Patrick Sch. 194,3 2 Jana K. 220,3

3 Jannik T. 155,3 3 Anja S. 185,9

4 Till R. 148,3 4 Annemarie M. 162,5

5 Stefan H. 141,6 5 Elisabeth R. 140,4

6 Mathias A. 137,0 6 Viola B. 127,0

7 Jens J. 119,8 7 Simone Sch. 114,8

8 Sebastian K. 116,5 8 Nadine Z. 104,1

9 Genco P. 107,8 9 Judith Mc. 86,3

10 Thomas S. 105,9 10 Beate Schu. 80,5

Kilometerfresser des Jahres 2025

Platz
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Name

Tobias K.
Karin M.
Cora H.
Jana K.
Daniel Z.
Eric S.
Anja S.
UIf K.
Jannik T.
Till R.

km

1120,0
500,0
488,0
366,6
352,0
269,5
265,9
2551

250,6
214,6

Vielstarter des Jahres 2025

Platz Name
Tobias K.
UIf K.
Annemarie M.
Karin M.
Elisabeth R.
Jana K.
Patrick Sch.
Jens J.
Sven E.
Anja S.
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Starts

41
20
15
15
14
14
14
13
13
12




Warmduscher des Jahres 2025 1.12.2025 TEAMDUSCHER
mannlich weiblich
Platz Name Punkte Platz Name Punkte
1 Tobias K. 687,7 1 Karin M. 311,0
2 Daniel Z. 2427 2 Cora H. 279,0
3 UIf K. 219,7 3 Jana K. 220,3
4 Patrick Sch. 194,3 4 Christine A. 194,6
5 Eric S. 163,1 5 Anja S. 185,9
6 Jannik T. 155,3 6 Annemarie M. 162,5
7 Till R. 148,3 7 Elisabeth R. 140,4
8 Stefan H. 141,6 8 Viola B. 127,0
9 Mathias A. 137,0 9 Simone Sch. 114,8
10 Jens J. 119,8 10 Nadine Z. 104,1
11 Sebastian K. 116,5 11 Rita M. 99,8
12 Genco P. 107,8 12 Antje H. 92,1
13 Thomas S. 105,9 13 Katharina E. 87,3
14 Sven E. 105,3 14 Judith Mc. 86,3
15 Vasileios T. 104,4 15 Beate Schu. 80,5
16 Peter B. 91,7 16 Beate Li. 75,5
17 Bernd W. 83,0 17 Gabi B. 74,0
18 Frank N. 80,6 18 Sarah R. 70,2
19 Matthias 74,0 19 Anja G. 69,1
20 Fabian He. 73,9 20 Susanne Sch. 67,6
21 Noah M. 72,2 21 Andrea B. 67,5
22 Luca M. 59,5 22 Katharina S. 63,7
23 Stephan G. 58,9 23 Conny P. 60,7
24 Jan D. 55,1 24 Eika E. 52,8
25 Alina Si. 54,0 25 Anke Z. 421
26 Gregor F. 51,4 26 Gina M. 41,7
27 Benno 51,3 27 Petra G. 41,4
28 Markus W. 445 28 Heike Sch. 41,1
29 Tomasz M. 43,4 29 Saskia L. 38,5
30 Tuncay A. 434 30 Sabine P. 38,2
31 Romano 36,8 31 Barbara M. 38,1
32 Lukas H. 351 32 Johanna Bu. 35,3
33 Philipp H. 33,8 33 Verena R. 35,2
34 Martin W. 33,4 34 Marie Br. 35,0
35 Kai B. 33,0 35 Julia K. 32,4
36 Oliver A. 32,5 36 Alexandra H. 31,8
37 Alex K. 31,2 37 Yvonne T. 28,0
38 Markus L. 311 38 Melanie Sch. 26,9
39 Glnter R. 30,2 39 Yuna L. 26,9




40
41
42
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45
46
47
48
49
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52
53
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59
60
61
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63
64
65
66
67
68
69
70
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74
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77
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79
80
81
82
83
84
85

Thomas T.
Urs D.
Frank M.

Konstantin K.

Justus R.
Tom G.
Sandro H.
Fabian R.
Michael K.
Dominik M.
Phillip R.
Melissa Bo.
Manuel A.
Guy B.
Olaf W.
David G.
Frank A.
Jannic F. K.
Julian R.
Simon M.
Sandro Z.
Thomas Ke.
Christof N.
Steffen E.
Rainer W.
Martin Li.
Dominic H.
Mario R.
Alexis S.
Jirgen R.
Simon G.
Norbert S.

Sebastian B.

Manuel F.
Markus B.
Jonas B.
Erik H.
Kai
Daniel L.

Matthias Ma.

Christian K.
Sandro C.

Thomas M.
Felix Da.
Tobias J.
Lenny S.

29,7
29,0
27,8
27,6
26,1
26,1
24,8
23,7
22,8
21,7
21,7
21,1
20,7
20,6
20,1
20,1
20,1
20,0
20,0
20,0
19,2
18,9
18,7
18,6
18,3
18,3
18,0
17,6
17,1
15,9
15,6
15,6
15,6
15,0
14,5
13,6
13,2
12,8
12,8
12,8
12,6
12,5
12,5
12,3
12,2
11,7

40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

Nicole N.
Barbara
Katharina J.
Anna R.
Silke K.
Sarah D.
Marianne K.
Michaela M.
Amelia D.
Nova R.
Rebecca S.
Theresa W.
Finja
Sophie H.
Manuela M.
Antje M.
Sylvia K.
Lisa B.
Rita S.
Sophia W.
Clarissa H.
Doris H.
Helena W.
Katharina B.
Mara G.
Sophia Z.
Leni L.
Lioba O.
Sonja Sch.
Claudia K.

Hannelore Z.

Theresa L.
Monika S.
CemK.
Theresa K.
Julia R.
Negin T.
Annina B.
Simone
Dorraine G.
Theresia O.
Nadine W.
Anke Re.
Gabi R.
Katharina K.

Katharina Bo.

26,1
26,0
25,2
23,3
23,0
22,5
21,9
21,8
20,5
18,9
17,8
17,6
17,5
17,2
17,0
16,3
16,1
16,1
16,0
16,0
16,0
15,8
15,6
15,6
15,6
15,6
15,4
15,4
15,0
14,6
14,5
14,1
14,0
13,1
13,0
12,6
12,5
12,0
11,7
11,5
11,5
11,4
11,3
11,1
111
11,0



86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131

Malte P.
Stefan G.
Jens R.
Tecetdin S.
Franco
Mehmet A.
Felix M.
Patrick P.
Tom L.
Ralf L.
Niklas St.
Patrick T.
Nathan H.
Mahsum A.
Jerry H.
Gerd A.
Bernhard A.
Christian M.
Thomas Kn.
Dieter H.
Lukas Hay.
Ali T.
Martin Ze.
Nico S.

Michael Gsch.

Erwin R.
Nick H.
Chris H.
Felix W.
Roland H.
Gerd W.
Micha S.
Boris C.
Pau B.
Raffael B.
Markus S.
Oliver H.
Alexis J.
Heiko T.
Peter K.
Max D.
Malte L.
Sven K.
Felix D6.
Paul R.
Marc B.

11,7
11,3
11,2
11,0
10,9
10,7
10,1
10,1
10,0
9,9
9,5
9,1
9,0
8,9
8,9
8,8
8,7
8,5
8,2
8,0
7.9
7,8
7,8
7,8
7,6
7,6
7,6
7,5
7,5
7,5
7,3
7,2
7,0
6,8
6,8
6,8
6,8
6,6
6,5
57
5,6
5,6
5,6
5,6
53
5,1

86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131

Lena P.
Caroline N.
Doreen B.

Isabel L.

Sina K.

Lilly
Bernadette K.

Laura N.
Daniela M.
Deborah R.

Mila L.

Kiara B.
Sarah Ru.
Jakob G.

Mika L.

Anna B.
Sarah Ri.
Jenny O.
Teresa S.

Conni V.

Christine Schr.

Binke W.

Marie S.

Lea M.
Christina S.
Sabine A.

Janina
Charleen S.

Elvira K.

Diana G.
Hanna R.
Sandra B.

Ulrike B.

Isabel J.

Katrin M.

Katja T.
Susanne P.

Vera A.

Cleo M.
Karlotta S.

Frieda K.
Miriam Z.

Petra M.

Katrin B.
Bianka K.
Renate P.

11,0
10,6
10,6
10,5
10,4
10,3
10,3
10,3
10,1
10,1
10,1
10,0
10,0
9,6
9,6
9,5
9,5
9,1
9,1
9,0
8.9
8,8
8,8
8,6
8,5
8.4
8,0
7,8
7,6
7,5
7,5
7,5
7,5
7,3
7,3
7,0
7,0
7,0
7,0
6.8
6,6
6,2
6,0
5,7
53
53



132
133
134
135
136
137

Stefan K.
Horst H.

Ralf Gerh.
Richard D.

Carl S.
Marcel L.

5,1
5,0
5,0
5,0
4,5
0,3

132
133
134
135
136
137

Gina H.
Yara L.

Sabrina He.

Petja H.
Sarah Dé.
Anelia H.

3,9
3.9
3,1
1,5
1,3
1,0



Endstand 2025

1.12.2025

TEAM DUSCHER

Kilometerfresser des Jahres 2025

Name
Tobias K.
Karin M.
Cora H.
Jana K.
Daniel Z.
Eric S.

Anja S.

UIf K.

Jannik T.

Till R.
Christine A.
Sebastian K.
Simone Sch.
Stefan H.

Annemarie M.

Patrick Sch.
Elisabeth R.
Mathias A.
Thomas S.
Peter B.
Antje H.
Fabian He.
Vasileios T.
Katharina E.
Rita M.
Beate Li.
Frank N.
Viola B.

Susanne Sch.

Noah M.
Katharina S.
Matthias
Sven E.
Alina Si.
Beate Schu.
Sarah R.
Markus W.
Luca M.
Genco P.
Benno
Nadine Z.
Tomasz M.
Stephan G.
Barbara M.

km
1120,0
500,0
488,0
366,6
352,0
269,5
265,9
2551
250,6
214,6
214,0
203,0
189,5
187,2
185,0
182,7
176,8
166,0
155,8
153,4
1442
141,7
126,2
120,4
119,6
119,0
11,3
110,7
105,2
104,5
97,4
93,6
90,7
86,0
82,8
79,2
78,9
78,9
75,1
70,5
67,3
66,7
66,5
66,2

Vielstarter des Jahres 2025

Name
Tobias K.
UIf K.
Annemarie M.
Karin M.
Elisabeth R.
Jana K.
Patrick Sch.
Jens J.
Sven E.
Anja S.
Christine A.
Nadine Z.
Till R.

Viola B.
Daniel Z.
Jannik T.
Rita M.
Simone Sch.
Cora H.
Mathias A.
Eric S.
Fabian He.
Genco P.
Gregor F.
Stefan H.
Thomas S.
Bernd W.
Frank N.
Heike Sch.
Sarah R.
Vasileios T.
Anja G.
Beate Li.
Conny P.
Eika E.
Ginter R.
Katharina E.
Matthias
Peter B.
Sebastian K.
Alex K.
Alina Si.
Amelia D.
Anke Z.

Starts

41
20
15
15
14
14
14
13
13
12
11
11
10
10
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45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93

Bernd W.
Anke Z.
Anja G.
Andrea B.
Eika E.
Romano
Gina M.
Petra G.
Lukas H.
Jan D.
Philipp H.
Saskia L.
Judith Mc.
Sabine P.
Kai B.
Julia K.
Markus L.
Barbara
Martin W.
Tuncay A.
Yvonne T.
Oliver A.
Verena R.
Jens J.
Yuna L.

Alexandra H.

Gregor F.
Justus R.
Nicole N.
Tom G.
Johanna Bu.
Sandro H.
Thomas T.
Fabian R.
Michael K.
Frank M.

Konstantin K.

Sarah D.
Amelia D.

Melanie Sch.

Dominik M.
Phillip R.
Melissa Bo.
Gabi B.
Manuel A.
Guy B.
Katharina J.
Olaf W.
Heike Sch.

66,1
64,2
64,1
63,9
63,7
63,5
63,3
62,7
60,3
60,1
57,6
57,0
56,6
56,4
55,9
52,9
52,2
52,0
46,9
46,7
46,0
45,0
44.4
44,0
438
436
42,9
42,2
42,2
42,2
40,6
39,6
39,4
37,3
35,6
35,5
35,2
35,0
35,0
33,8
33,4
33,3
32,2
32,0
31,5
31,2
30,4
30,2
30,2

45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93

Antje H.
Beate Schu.
Kai B.
Konstantin K.
Luca M.
Marie Br.
Noah M.
Sabrina He.
Stephan G.
Susanne Sch.
Tuncay A.
Andrea B.
Benno
Doris H.
Johanna Bu.
Judith Mc.
Julia K.
Katharina J.
Katharina S.
Leni L.
Marianne K.
Sabine P.
Sarah D6.
Saskia L.
Silke K.
Theresa W.
Thomas T.
Verena R.
Alexandra H.
Alexis S.
Anna R.
Antje M.
Barbara M.
Christof N.
Clarissa H.
Claudia K.
Finja

Frank M.
Gabi B.
Gerd W.
Gina M.
Hannelore Z.
Jan D.
Lukas H.
Malte L.
Malte P.
Manuela M.
Markus W.
Martin W.
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94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142

David G.
Frank A.
Jannic F. K.
Julian R.
Simon M.
Conny P.
Sandro Z.
Nova R.
Anna R.
Steffen E.
Martin Li.
Dominic H.
Mario R.
Sophie H.
Silke K.
Marianne K.
Michaela M.
Antje M.
Alex K.
Sylvia K.
Lisa B.

Rita S.
Sophia W.
Clarissa H.
Jirgen R.
Rebecca S.
Helena W.

Katharina B.

Mara G.
Rainer W.
Simon G.
Norbert S.

Sebastian B.

Sophia Z.
Lioba O.
Gunter R.
Manuel F.
Sonja Sch.
Markus B.
Theresa L.
Thomas Ke.
Bernhard A.
Christof N.
Malte P.
Jonas B.
Christian M.
Erik H.
Cem K.
Theresa K.

30,1
30,1
30,0
30,0
30,0
20,7
28,4
27,8
26,6
26,6
26,5
259
25,2
24,4
24,0
23,7
23,5
22,6
22,3
22,2
221
22,0
22,0
21,9
21,7
21,5
21,2
21,2
21,2
21,2
21,2
211
211
211
20,7
204
20,0
20,0
19,1
18,1
17,7
17,4
17,4
17,3
17,2
17,0
16,3
16,2
16,0

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142

Melanie Sch.
Michael K.
Michaela M.
Mila L.
Monika S.
Oliver A.
Petra G.
Philipp H.
Rebecca S.
Sandro H.
Simone
Sonja Sch.
Sophie H.
Stefan G.
Sylvia K.
Thomas Ke.
Tomasz M.
Urs D.
Yuna L.
Alexis J.

Ali T.

Anelia H.
Anke Re.
Anna B.
Annina B.
Barbara
Bernadette K.
Bernhard A.
Bianka K.
Binke W.
Boris C.
Carl S.
Caroline N.
Cem K.
Charleen S.
Chris H.
Christian K.
Christian M.
Christina S.

Christine Schr.

Cleo M.
Conni V.
Daniel L.
Daniela M.
David G.
Deborah R.
Diana G.
Dieter H.
Dominic H.
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143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191

Kai

Daniel L.
Matthias Ma.
Julia R.
Christian K.
Finja

Negin T.
Sandro C.
Thomas M.
Felix Da.
Tobias J.
Alexis S.
Annina B.
Marie Br.
Manuela M.
Lenny S.
Dorraine G.
Theresia O.
Nadine W.
Anke Re.
Jens R.
Gabi R.
Katharina K.

Katharina Bo.

Tecetdin S.
Lena P.
Franco
Doris H.
Mehmet A.
Caroline N.
Doreen B.
Isabel L.
Leni L.
Sina K.
Lilly

Bernadette K.

Laura N.
Micha S.
Stefan K.
Daniela M.
Deborah R.
Felix M6.
Mila L.
Patrick P.
Horst H.
Kiara B.
Ralf Gerh.
Richard D.
Sarah Ru.

15,6
15,6
15,6
15,2
15,1
15,0
15,0
15,0
15,0
14,5
14,4
14,1
14,1
14,1
14,0
13,4
13,0
13,0
12,7
12,5
12,3
12,1
12,1
12,0
12,0
11,9
1,7
1,5
11,3
11,1
11,1
11,0
10,9
10,8
10,7
10,5
10,5
10,3
10,3
10,2
10,2
10,2
10,2
10,1
10,0
10,0
10,0
10,0
10,0

143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191

Dominik M.
Doreen B.
Dorraine G.
Elvira K.
Erik H.
Erwin R.
Fabian R.
Felix D6.
Felix Da.
Felix Mé.
Felix W.
Franco
Frank A.
Frieda K.
Gabi R.
Gerd A.
Gina H.
Guy B.
Hanna R.
Heiko T.
Helena W.
Horst H.
Isabel J.
Isabel L.
Jakob G.
Janina
Jannic F. K.
Jenny O.
Jens R.
Jerry H.
Jonas B.
Julia R.
Julian R.
Jirgen R.
Justus R.
Kai
Karlotta S.
Katharina B.

Katharina Bo.

Katharina K.
Katja T.
Katrin B.
Katrin M.
Kiara B.
Laura N.
Lea M.
Lena P.
Lenny S.
Lilly

RN\ U UL UK U UK U (UL UL K U U UK UK U U UL U U U PO U U U U UL UL U K U UL (UK U U U UL UK O K U U UK U U UL (UL UK U G



192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240

Tom L.

Ralf L.

Urs D.
Claudia K.
Jakob G.
Mika L.
Anna B.
Hannelore Z.
Niklas St.
Sarah Ri.
Gerd W.
Jenny O.
Patrick T.
Teresa S.
Katja T.
Nathan H.
Conni V.
Monika S.
Mahsum A.
Jerry H.
Christine Schr.
Gina H.
Yara L.
Binke W.
Gerd A.
Marie S.
Lea M.
Christina S.
Sabine A.
Thomas Kn.
Sabrina He.
Janina
Dieter H.
Lukas Hay.
Charleen S.
Ali T.

Martin Ze.
Nico S.
Michael Gsch.
Theresa W.
Elvira K.
Erwin R.
Nick H.
Carl S.
Chris H.
Diana G.
Felix W.
Hanna R.
Roland H.

10,0
9,8
9,5
9,2
9,1
9,1
9,0
9,0
9,0
9,0
8,6
8,2
8,2
8,2
8,0
8,0
7.9
7.9
7,9
7,8
7,7
7,7
7,7
7,5
7,5
7,5
7.1
7,0
6,8
6,5
6,2
6,0
6,0
5,8
5,6
55
55
5,5
5,2
5,2
5,1
5,1
5,1
5,0
5,0
5,0
5,0
5,0
5,0

192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240

Lioba O.
Lisa B.
Lukas Hay.
Mahsum A.
Manuel A.
Manuel F.
Mara G.
Marc B.
Marcel L.
Marie S.
Mario R.
Markus B.
Markus L.
Markus S.
Martin Li.
Martin Ze.
Matthias Ma.
Max D.
Mehmet A.
Melissa Bo.
Micha S.
Michael Gsch.
Mika L.
Miriam Z.
Mohsen B.
Nadine W.
Nathan H.
Negin T.
Nick H.
Nico S.
Nicole N.
Niklas St.
Norbert S.
Nova R.
Olaf W.
Oliver H.
Patrick P.
Patrick T.
Pau B.
Paul R.
Peter K.
Petja H.
Petra M.
Phillip R.
Raffael B.
Rainer W.
Ralf Gerh.
Ralf L.
Renate P.
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241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275

Sandra B.
Ulrike B.
Isabel J.
Katrin M.
Boris C.
Susanne P.
Vera A.
Cleo M.
Karlotta S.
Pau B.
Raffael B.
Markus S.
Oliver H.
Simone
Alexis J.
Frieda K.
Heiko T.
Petja H.
Mohsen B.
Stefan G.
Sarah D6.
Miriam Z.
Anelia H.
Petra M.
Peter K.
Katrin B.
Max D.
Malte L.
Sven K.
Felix Dé.
Bianka K.
Paul R.
Marcel L.
Renate P.
Marc B.

5,0
5,0
4,6
4,5
4,0
4,0
4,0
3.9
3,6
3,6
3,6
3,5
3,5
3.4
3.2
3.2
3,0
3,0
2,7
2,6
2,6
2,3
2,0
2,0
1,4
1,4
1,3
1,2
1,2
1,1
0,7
0,7
0,5
0,5
0,3

241
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246
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248
249
250
251
252
253
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255
256
257
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260
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263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275

Richard D.
Rita S.
Roland H.
Romano
Sabine A.
Sandra B.
Sandro C.
Sandro Z.
Sarah D.
Sarah Ri.
Sarah Ru.
Sebastian B.
Simon G.
Simon M.
Sina K.
Sophia W.
Sophia Z.
Stefan K.
Steffen E.
Susanne P.
Sven K.
Tecetdin S.
Teresa S.
Theresa K.
Theresa L.
Theresia O.
Thomas Kn.
Thomas M.
Tobias J.
Tom G.
Tom L.
Ulrike B.
Vera A.
Yara L.
Yvonne T.
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